
COBUS 
RückenWächter

Tu Deinem Rücken etwas Gutes!



COBUS RückenWächter*
Spannt der Nacken? Schmerzt der Rücken? 
Der COBUS RückenWächter schafft Abhilfe. 
Das kleine Tool animiert Dich zu mehr Bewegung an 
Deinem Arbeitsplatz. In regelmäßigen Abständen bietet 
er Dir entspannende Kurzübungen - und dann geht es 
gelockert wieder frisch ans Werk.

*25 Übungen zur Kräftigung der Rückenmuskulatur am Arbeitsplatz



COBUS A*-Team 
Wir, das A-Team, die *Auszubildenden von COBUS 
ConCept, entwickelten den RückenWächter, damit Du 
entspannter arbeiten kannst. Genauso wie wir ist der 
RückenWächter äußerst lernwillig: jederzeit kannst Du 
eigene weitere Übungen und Sprachen hinzufügen.  

Niklas Völz
Anwendungsentwicklung 

Robin Rogge
Dualer Student

ERP Development 

Roman Tarasov
Systemintegration

Leon Drewes
Systemintegration

 



COBUS spendet
Der Preis pro Lizenz beträgt jährlich 
3 €. Ein Euro der Einnahmen des 
COBUS RückenWächters geht als 
Spende an eine regionale Institution 
Ihrer Wahl. 

COBUS siegt
Der COBUS RückenWächter wurde 
2017 mit dem Innovationspreis-IT in 
der Kategorie E-Health ausgezeichnet. 
Er überzeugte mit Innovationsgehalt, 
Nutzen und Mittelstandseignung.

COBUS verbindet
Unser Kooperationspartner für den 
COBUS RückenWächter: WILO.

www.cobus-rueckenwaechter.de



www.cobus-rueckenwaechter.de

Interesse?
Ihre Fragen beantworten 

Corinna Dusartz

Coordinator COBUS Dialog Marketing
Tel. +49 5242 4054-191
E-Mail. rueckenwaechter@cobus-concept.de
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www.cobus-concept.de 
COBUS ConCept, Nickelstraße 21, 33378 Rheda-Wiedenbrück
Tel. +49 5242 4054-0, E-Mail. info@cobus-concept.de

Ihr Erfolg. Unsere Motivation.


